
Indicazioni Generali sul Certificato Medico 

Le linee guida sulla certificazione medica in ambito sportivo sono dettate dal Ministero della Salute; in qualità 
di società sportiva, siamo tenuti a seguirle e verificare che tali regole vengano rispettate da tutti i nostri 
tesserati. 

- non sono sottoposti ad obbligo di certificazione medica, per l’esercizio dell’attività sportiva in età prescolare, i 
bambini di età compresa tra O e 6 anni. 

- certificato per attività sportiva non agonistica, obbligatorio per coloro che svolgono attività organizzate da 
società sportive affiliate alle Federazioni o Enti di promozione, che non siano considerati atleti agonisti. La 
certificazione di idoneità alla pratica sportiva non agonistica deve essere redatta in conformità al Modello 
previsto dal Decreto-legge del 09/08/2013 n. 98 e successive modificazioni. 
 
- certificato per attività sportiva agonistica, obbligatorio per tutti i tesserati a una Federazione o Ente, che 
individuano quale attività è da considerarsi agonistica e che dettano l'obbligo in base allo sport e alla fascia 
d'età. La certificazione è specifica per sport o disciplina praticata, poiché viene valutato dal Medico certificatore 
il rischio sportivo. 
In qualità di società sportiva riconosciuta, possiamo rilasciare all'atleta la richiesta di visita medica agonistica 
con esenzione presso un centro convenzionato, valida fino ai 18 anni. La richiesta va ritirata firmata in originale 
presso la segreteria sportiva, non è possibile riceverla via mail. 
 
 

ATTIVITÀ DELLA LEONE XIII SPORT PER LA STAGIONE 2024/2025 
 
 

 

SEZIONE CERTIFICATO NON AGONISTICO CERTIFICATO MEDICO AGONISTICO
corsi non agonistici corso agonistico da Ragazzi in su, dal compimento dei 12 anni

corso agonistico Esordienti e Ragazzi, fino ai 12 anni

calcio dell'infanzia dal compimento dei 6 anni tutte le squadre dagli Esordienti in su, dal compimento dei 12 anni

baby calcio dal compimento dei 6 anni SECONDA SQUADRA CSI Ragazze, dal compimento dei 12 anni

micro/mini calcio, calcio teen e calcio liceo GIOVANISSIME FIGC UNDER 15

Primi Calci, Pulcini, Esordienti sotto i 12 anni PRIMA SQUADRA FIGC Under 17 femminile

SECONDA SQUADRA CSI Ragazze, fino ai 12 anni JUNIORES FIGC Under 19 femminile

TFA lezioni individuali di calcio

GAEA FOOTBALL lezioni di calcio in inglese

baby artistica artistica intermedio plus, dal compimenti degli 8 anni

artistica base artistica avanzato, dal compimenti degli 8 anni

artistica intermedio artistica elite, dal compimenti degli 8 anni

RUGBY under 4 - under 10 dal compimento dei 12 anni

MULTISPORT avviamento sportivo

avviamento al volley minivolley FIPAV dal compimento dei 12 anni

corsi pallavolo mista dalla squadra under 13 in poi

pallavolo maschile medie/licei

scoiattoli aquilotti FIP al raggiungimento dell’11° anno di età solare

aquilotti squadra Esordienti

SCHERMA scherma base e avanzata

PRESCIISTICA preparazione sportiva

KARATE tutti i corsi

DANZA MODERNA tutti i corsi

LEZIONI PRIVATE lezioni individuali

PERSONAL TRAINING lezioni individuali

NUOTO PRESCOLARE non serve il certificato medico sotto i 6 anni non serve il certificato medico sotto i 6 anni

tutti i livello, a partire dal compimento dei 6 anni nuoto propaganda

acquagol

NUOTO ARTISTICO scuola nuoto sincro nuoto sincronizzato propaganda

nuoto libero

corsi nuoto adulti

corso nuoto gestanti

corsi acquafitness

lezioni private nuoto

camp tecnici

camp residenziali

pre school city camp

GINNASTICA ARTISTICA

CALCIO

ATLETICA

NUOTO ADULTI

CAMP

SCUOLA NUOTO

BASKET

PALLAVOLO


